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W trosce o dobro pacjentow oraz prawidtowe funkcjonowanie Oddziatu A -
Rehabilitacji Ogodlnoustrojowej Dorostych prosimy o zapoznanie sie z
Regulaminem i jego przestrzeganie.

Do zapoznania si¢ i przestrzegania Regulaminu zobowigzane sg rowniez osoby
niepetnoletnie przebywajace jako Pacjenci na Oddziale, osoby odwiedzajace pa-
cjentow, opiekunowie prawni/faktyczni. Regulamin jest dostepny w oddziale w
formie pisemnej jak rowniez na tablicy informacyjnej i stronie internetowej
www.scru.pl

PRAWA PACIENTA

1. Kazdy pacjent korzysta z praw okreslonych ustawg o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pa-
cjenta. Tres¢ ustawy dostepna jest w kazdej dyzurce. Wykaz podstawowych praw pacjenta
udostepniony jest na tablicach informacyjnych na oddziale .

2. Kazdy pacjent ma prawo zgtaszania Kierownikowi Oddziatu i Dyrektorowi ds. medycznych
uwag, wnioskow i zazalen.

3. Pacjent ma prawo do korzystania z depozytu, ktdry znajduje sie w Dziale Procedur Medycz-
nych przy wejsciu gtéwnym. Szpital nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe po-
zostawione na terenie Centrum.

4. Pacjent ma prawo do odwiedzin.

5. Pacjenci niepetnosprawni sg odprowadzani i przyprowadzani z zabiegdw rehabilitacyjnych
przez personel medyczny.

OBOWIAZKI PACJENTA

1. Pacjent ma obowigzek czynnego udziatu w zabiegach rehabilitacyjnych oraz przestrzegania
zalecen dotyczgcych sposobu leczenia i diety. Niedopuszczalne jest samowolne zmienianie
zaleconego zabiegu.

2. Pacjent ma obowigzek zachowania sie zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami kultury i
wspotzycia spotecznego, szanowaé prawo innych pacjentéw do spokojnego i niezaktéco-
nego realizowania procesu leczenia i odpoczynku.

3. Pacjent ma obowigzek nieprzerwanego noszenia na rece opaski identyfikacyjne;.

4. Pacjent ma obowigzek przestrzegania ciszy nocnej w godzinach od 22.00 do 6.00. W przy-
padku nieobecnosci pacjenta po godzinie 22.00 i braku jakiegokolwiek zgtoszenia, powia-
damiany jest lekarz dyzurny oraz Policja.

5. Pacjent przyjezdzajgcy na leczenie ma obowigzek zabezpieczy¢ leki na caty pobyt.
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10.

11.

12.

Podczas pobytu w Szpitalu pacjent nie moze w tym samym czasie korzysta¢ z Swiadczen

opieki medycznej w innych jednostkach posiadajacych podpisany kontrakt z NFZ (szpitale,

poradnie).

Pacjent zobowigzany jest scisle przestrzegac zasad bezpieczenstwa i przepisow sanitar-

nych obowigzujacych w Szpitalu oraz przepiséw dotyczacych bezpieczeristwa przeciwpo-

zarowego.

Pacjent, ktory ulegt nieszczesliwemu wypadkowi podczas pobytu w Szpitalu, winien nie-

zwtocznie ten fakt zgtosi¢ personelowi medycznemu.

Zabiegi medyczne wykonuje sie w wyznaczonych gabinetach zabiegowych o okreslonych

godzinach.

W przypadku wystgpienia dolegliwosci pacjent zgtasza sie na badanie lekarskie o wyzna-

czonej porze.

Pacjent ma obowigzek do zajecia miejsca we wczesniej wyznaczonym pokoju. W sytu-

acjach szczegdélnych na podstawie decyzji lekarza prowadzacego oddziat lub Pielegniarki

Oddziatowej pacjent moze zostac przeniesiony do innego (wskazanego) pokoju.

Pacjentom zabrania sie:

e samowolnego opuszczania wyznaczonych zabiegéw;

e zamykania sie na noc w salach;

e opuszczania terenu Szpitala bez zgody lekarza;

e wnoszenia i spozywania napojéw alkoholowych, oraz srodkdw odurzajgcych;

e palenia tytoniu i papieroséw elektronicznych w budynku i na terenie Szpitala;

e uzywania w pokojach czajnikédw, grzatek, kuchenek elektrycznych i innych urzadzen
grzewczych, w tym celu wyznaczone sg aneksy kuchenne;

e zmian w istniejgcych instalacjach, szczegdlnie telewizyjnej i elektrycznej.

13. Uzywanie telefondw komodrkowych (réwniez innych urzadzen telekomunikacyjnych) jest

dozwolone z zachowaniem nastepujacych zasad:

a) urzadzenie jest uzytkowane w sposob niestwarzajgcy ucigzliwosci dla innych pacjen-
téw i personelu, z poszanowaniem ich godnosci i intymnosci,

b) urzadzen nie uzytkuje sie w czasie badan, obchoddw i innych procedur medycznych,

c) urzadzen nie uzytkuje sie w poblizu aparatury medycznej, ktorej prace mogg te urza-
dzenia zaktécié (miejsca te sg oznaczone specjalng etykietg),

d) urzadzen nie uzytkuje sie w czasie ciszy nocnej.

14. W dniu wyjazdu pacjent powinien opusci¢ pokdj do godziny 9.00, po tej godzinie moze

przebywac na swietlicy czekajac na transport.

15. W okresach obowigzywania stanéw epidemii lub zagrozenia epidemicznego pacjent ma

obowigzek stosowania sie do zasad okreslonych przez upowaznione organy (Minister
Zdrowia, Rada Ministréw, Inspekcja Sanitarna).

16.Pacjent zobowigzany jest szanowaé mienie Szpitala. Pacjenci, z winy ktdrych powstaty

uszkodzenia lub braki w przedmiotach i urzgdzeniach Szpitala, ponoszg za nie odpowiedzial-

nos$¢ materialna.
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17.Pacjent zobowigzany jest do stosowania sie do prowadzonej w Centrum segregacji odpa-
déw.

18.Pacjent niepetnoletni leczony w oddziale A, zakwaterowany na oddziale B zobowigzany jest
do przestrzegania regulaminu oddziatu B.

PRZYJECIE | POBYT PACJENTA

1. Pacjent zgtaszajacy sie na leczenie do Oddziatu Rehabilitacji:

okazuje dokument potwierdzajgcy tozsamos¢ (dowdd osobisty lub inny dokument dopuszczo-
ny przepisami prawa),
podpisuje zgode na leczenie szpitalne Centrum. Pacjent ma prawo odmoéwic¢ wyrazenia zgody
na zaproponowany sposob leczenia, wykonanie badan diagnostycznych i innych swiadczen
medycznych - zastrzega sie, ze w przypadku niewyrazenia zgody na zaproponowany sposéb le-
czenia lub badania diagnostyczne, Centrum moze odmodwié dalszego Swiadczenia ustug me-
dycznych.
zgtasza sie do dyzurki pielegniarskiej celem przeprowadzenia wywiadu pielegniarskiego, a na-
stepnie przeprowadzane jest badanie lekarskie (w trakcie wizyty pacjent okazuje posiadang
dokumentacje medyczna oraz aktualnie przyjmowane leki (ich spis ze sposobem dawkowa-
nia i leki w oryginalnych opakowaniach).
na zakonczenie wizyty ustalany jest indywidualny plan leczenia
1. Pacjent przyjety do Szpitala nie moze opuszczac jego terenu.
2.  Woypis pacjenta z oddziatu nastepuje:
e po zakonczeniu terminowego leczenia szpitalnego
e skrécenie pobytu na wtasne zgdanie lub wypisanie dyscyplinarne regulowane jest aktu-
alnym Zarzadzeniem Zarzadu SCRU (wzdr wnioskéw w wymienionych przypadkach sta-
nowi zatgcznik nr2 lub nr 3 niniejszego Zarzgdzenia)

1. Pacjent wystepujacy o wypis z Oddziatu na wtasne zgdanie sktada pisemne oswiadczenie
do dyzurki pielegniarskiej. Nastepnie oswiadczenie jest rozpatrywane przez Kierownika
Oddziatu i/lub Dyrektora ds. Medycznych. Pacjent uzyskuje informacje o mozliwych na-
stepstwach zaprzestania leczenia. W przypadku braku w/w oswiadczenia lekarz sporzadza
stosowng adnotacje w dokumentacji medycznej pacjenta.

2. Przy wypisie pacjent otrzymuje karte informacyjng zawierajgcg rozpoznanie choroby, wy-
niki badan, zastosowane leczenie oraz zlecenia co do dalszego postepowania

ODWIEDZINY
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1. Slaskie Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowe w Rabce - Zdroju sp. z 0. 0. umozliwia co-
dzienne odwiedzanie pacjentéw w godzinach 0d15.00-19.00.

2. Osoby odwiedzajace pacjentdw nie mogg naruszac praw innych pacjentéw, w szczegdlno-
$ci prawa do poszanowania intymnosci oraz ciszy i spokoju.

3. W przypadkach uzasadnionych wzgledami sanitarno-epidemiologicznymi, porzadkowymi
lub ze wzgledu na stan zdrowia innych pacjentéw przebywajacych w sali chorych, odwie-
dziny mogg by¢ ograniczone lub zakazane przez Kierownika Oddziatu, Dyrektora ds. me-
dycznych lub Prezesa Zarzadu Slaskiego Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowego w Rab-
ce- Zdroju sp. z 0.0.

Na Oddziale A obowigzujg Zatgczniki :

Zatgcznik Nr 1. Zgody i zobowigzania
Zatgcznik Nr2. O$wiadczenia oraz zgoda na wyksztatcenie wizerunku przez SCRU
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